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CUESTIONARIO DE UBICACIÓN POR TIPOS CARACTERIOLÓGICOS

*Llena cada punto por separado, Puntuación Sí = 9 puntos No = 1 punto A veces = 6 puntos
Toma en cuenta que debes llenar según la mayoría de las veces o sea lo que es tu primer impulso, sin ponerse a pensar mucho en el
“depende” y con mucha sinceridad.

A. EMOTIVIDAD SI NO A VECES
1. ¿Eres muy impresionable? Por ejemplo: ¿Te pones nervioso(a) cuando tienes que dirigirte a un

superior? (Jefe, profesor...)

2. ¿Te pones nervioso(a) o enojado(a) cuando te parecen que te ofenden, te llevan la contraria
o cuestionan tu punto de vista?

3. ¿Tu humor es variable? Es decir: Cambias rápidamente de humor? (Muy alegre, luego muy
triste…)

4. ¿Entras en cólera con facilidad? (aunque la reprimas)

5. ¿Sientes angustia cuando tienes que hacer una visita al médico o hacer algún trámite en
oficinas o bien enfrentarte a una situación difícil y vas solo(a)?

6. Cuando miras una película ¿te emocionas al ver una escena trágica?

7. ¿Te entusiasmas con facilidad?

8. ¿Eres expresivo(a)? Usas palabras como: formidable, sensacional, genial...

9. ¿Palideces o enrojeces con facilidad?

10. ¿Experimentas miedo con frecuencia? (aunque sepas dominarlo)

SUMA EL RESULTADO SEGÚN EL PUNTAJE INDICADO

DIVIDE ENTRE 10 ESE RESULTADO

RESULTADO: (6 O + = EMOTIVO) (5 O – = NO EMOTIVO)

B. ACTIVIDAD SI NO A VECES
1. ¿Después del trabajo o de un día de estudio, buscas otras ocupaciones?

2. ¿Realizas siempre tu trabajo o tarea con gusto y ánimo?

3. ¿Cuándo tienes que hacer un trabajo difícil o duro, buscas hacerlo pronto?

4. ¿Si se te presentan dificultades te estimulas más?

5. ¿En caso de dificultad, encuentras una solución rápida?

6. Si presencias una riña, ¿tienes tendencia a mezclarte en ella?

7. Ante una tarea nueva o difícil, o si se te presenta un día complicado, o lleno de trabajo ¿Te
sientes contento(a) en el fondo?

8. ¿Aprecias en los demás su entusiasmo al trabajar?

9. ¿Te levantas de la cama con agrado? De un salto, de una vez…

10. ¿Te gustan muchísimo las películas de acción?

SUMA EL RESULTADO SEGÚN EL PUNTAJE INDICADO

DIVIDE ENTRE 10 ESE RESULTADO

RESULTADO: (6 O + = ACTIVO) (5 O – = NO ACTIVO)

C. REPERCUSIÓN SI NO A VECES
1. ¿Buscas resultados a largo plazo? (no importa que no veas los frutos de tu acción ya)

2. Después de una pelea, ¿Te reconcilias fácilmente?

3. ¿Actúas siguiendo unos principios no importa la circunstancia?

4. ¿Sigues un horario regular y preciso? (o te sentirías más cómodo(a) si así fuera)

5. ¿Eres amante y apegado(a) a recuerdos, costumbres, la misma casa, el mismo barrio, los
objetos que posees?

6. ¿Eres constante en las amistades, simpatías, fiel a los compañeros(as) de la infancia? ¿Fiel a
tus costumbres y tradiciones?

7. ¿Tienes temor a los cambios?

8. En una nueva máquina ¿te interesa más cómo funciona que lo que hace?

9. ¿Te cuesta ser abierto a otros puntos de vista?

10. Después de un duelo o situación por la que has sufrido bastante, ¿Te consuelas difícilmente y
reanudas con mucha lentitud tu vida normal?

SUMA EL RESULTADO SEGÚN EL PUNTAJE INDICADO

DIVIDE ENTRE 10 ESE RESULTADO

RESULTADO: (6 O + = SECUNDARIO) (5 O – = PRIMARIO)


